 الجزء الثاني من العلاج تمرين هرمي الهدف من هذه التمارين هو تحويل المهارات التي تدرب عليها المصاب وإمكانية تطبيقها أثناء الكلام في استعمالاته اليومية. تزداد المهام تعقيدا : كلمات عبارات وجمل قراءات قصيرة ثم طويلة محادثات قصيرة ثم طويلة. التمرين 08 إنتاج آليات لغوية،  ومن خلال هذه الدراسة تم الاعتماد على سورة الفاتحة باعتبارها عادة يومية اتفقت عليها حالات الدراسة. التمرين 09 التسمية الشفهية: كلمات، التمرين 10 : قراءة الكلمات والجمل بصوت عالي بحيث اعتمدت الباحثة في هذا التمرين على قراءة الحالات للبيتين الأول والثاني من النشيد الوطني قسما. التمرين 12 حوار توجيهي وبعد القيام بهاته التمارين في العيادة يجب أن يتم العمل الشخصي خارج الجلسات لمواصلة التدريب المكثف بحيث يقوم المريض ب: العمل في المنزل على المريض أن يكرر التعليمات الثلاثة اليومية وواحدة من التدريبات الهرمية في الجلسة عندما يستفيد المريض من الجلسة العلاجية في النهار يعمل وحده في المنزل من عشرة الى خمسة عشر دقيقة. العمل في المنزل يضمن الربط بين العلاج في العيادة والحياة اليومية للمريض بمعنى عدم انقطاع التدريبات،
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