 ديكارت يميز بين نوعين من الشك في فلسفته، 1. الشك الذي يتعلق بالعقل: يشير هذا النوع من الشك إلى الشك الذي ينشأ في العقل نتيجة لعدم اليقين أو القلق بشأن صحة المعرفة أو الاعتقادات.  عندما يشك الشخص في صحة معرفة معينة أو اعتقاد،  على سبيل المثال،  مما يؤدي إلى تردد في اتخاذ القرار أو الاختيار. بشكل عام،  بينما الشك الذي يتعلق بالإرادة يرتبط بالقدرة على اتخاذ القرارات والاختيارات.  تميز ديكارت بين هذين النوعين من الشك يعكس اهتمامه بدراسة عمق العقل وتأثير الشك على الاعتقادات والقرارات.
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