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اضيف مصطلح "طيف التوحد" للإشارة إل وجود مجموعة متعددة من الأعراض والعلامات وعل مستويات مختلفة من الشدة
حيث يختلف التوحد باختلاف كل شخص مصاب به، عل الرغم من أنه يمن تشخيص التوحد ف أي عمر إلا أن الأعراض تظهر
بشل عام ف العامين الأولين من العمر، ولديه عدة اعراض مثل ( مهارات التواصل والتفاعل الاجتماع‎ ، التوحد اللاسي هو

والغير لفظ التواصل اللفظ ا فسن الثلاث سنوات، ويشمل تأخر ا فقد يصاب بها الأطفال غالب نوع من الاضطرابات الت
والتفاعل الاجتماع. قد يظهر الأطفال المصابون به صعوبة ف التواصل بشل عام وترار الأنماط السلوكية، ويمن أن تون
أعراضهم أكثر حدة، ‎متلازمة أسبرجر ه نوع طفيف من التوحد حيث يون الطفل طبيعياً من ناحية الذكاء وقدرته عل التعلم

والتحدث. يتسم بصعوبات ف التواصل الاجتماع والتفاعل الاجتماع، هو نوع خفيف من التوحد حيث يظهر المصاب مجموعة
من الأعراض، ومشاكل ف النمو والتواصل الاجتماع. يظهر عند الأطفال مشاكل ف النمو والتواصل الاجتماع، حيث لا

يستطيعون التفاعل مع الآخرين بشل عاطف أو النظر لهم ف العيون. ومن أسباب اضطراب فرط الحركة وجود عاملين
اساسيين وهم العوامل الوراثية و العوامل البيئية . ويتم علاج اضطراب طيف التوحد من خلال علاجات سلوكية تفاعلية ، ويتم

علاج الاطفال المصابين باضطراب طيف التوحد بناءا عل العلاج المناسب . وانتشر هذا الاضطراب ف مرحلة الطفولة ويستمر
حت مرحلة الرشد ولن بأشال واعراض مختلفة فتختلف سلوكيات الاطفال المصابين باضطراب طيف التوحد عن سلوكيات

الاطفال الطبيعين . واخيرا الحل الامثل لاسرة الاطفال المصابين باضطراب طيف التوحد هو اللجوء ال المراكز العلاجية
المتخصصة بجميع انواع مرض اضطراب طيف التوحد المتواجدة ف المملة العربية السعودية مثل مستشف الملك فيصل

، التخصص


