 من المهم أن نستخرج هذا من العميل للتأكد من أن الشباب يفهمون وظيفة وفوائد استخدام المهارة قبل المضي قدمًا التدريب (على سبيل المثال،  "يساعد الإفصاح عن الذات الشخص الآخر على التعرف عليّ" ويساعدنا في أن يكون لدينا شيء نتحدث عنه"). ثم يقوم المعالج بوضع نموذج للاستخدام المناسب للسلوك المستهدف
تم تلخيص النص بواسطة موقع لخصلي © lakhasly.com
