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يظهر لدينا بشل كبير الحاجة ال تحسين مهارات الاتصال كمطلب أساس للتواصل المتامل والناجح. ان الاتصال الفعال
يساهم ف رفع كفاءة العمل المهن وجعل مجموعة العمل تتناقل المعلومات بفاءة. ان التواصل الدقيق يعتمد عل نقل المعلومات

بوضوح ويشمل بناء العلاقات الإيجابية، ومن هنا تأت أهمية التواصل غير اللفظ كمصدر فعال يضيف عمقاً وتوضيحا للرسائل
المنقولة، ان التواصل الغير اللفظ يشمل لغة الجسد وتعابير الوجه والاتصال البصري والإيماءات ويستهدف القدرة عل التأثير

ف كيفية استقبال وتفسير الرسائل المرسلة والمستقبلة بدقة. ان عملية الفهم العميق لهذه الأبعاد غير اللفظية وتوظيفها بشل
احتراف يمن أن ينم بشل فعال من فعالية التواصل، ويساعد عل تجاوز العقبات الت قد تعترض سبيل الاتصال اللفظ وأن

القدرة عل فهم واستخدام الإشارات غير اللفظية بشل فعال يعد مهارة أساسية تساعد ف تفسير السياقات المعقدة للتواصل
البشري (ذك، ومن هنا تأت أهمية التواصل الغير لفظ والذي سوف نناقشه من خلال هذا المقال الذي يسرد تفاص واهمية

التواصل الغير لفظ وكيف يساهم ف دعم مهارات الاتصال.


