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* الخفقاف ولغط القمب الػضيفال إضص اخب نفدي ال ال إضص اخبخفقاف القمب ىػ شعػر الفخد بجقات قمبو وي
وبسا أف القمف الشاجع عغ الخػؼ يراحبو زيادة ف نذاط الجياز العرب،تؤكج الج ارسات أف األف اخد القمقضغ يتسضدوف

بعتبة مشخفزة مغ الحداسية بحضث يؤدي تدخعالقمب وإضصخاب نطسو ال الخفقاف، أف الفخد ف الطخوؼ العادية ال يذعخ
بجقات القمبالجورية، وقج يذعخ الفخد الدػ بالخفقاف إذا قاـ بأداء جيج ما او اثضخ إنفعالا عار ًضا ومؤقت ويسغ

أفيحجث الخفقاف بدبب عػامل مخضية كفقخ الجـ،سخ الجـ، ويحجث الخفقاف بدبب تشاوؿ األدوية، وتدخع نطع القمب،ّتاجية
واألوعية الجمػية* إندجاد الذ اخيضغ الُداىع ال حج كبضخ ف حجوثالتجمصات الجمػية.القمف.تذضخ الج ارسات الشفدية

ال اّلحيغ يتعخضػف إلندجاد األوعية الجمػية ىع اّلحيغ لجييعالفػارؽ بضغ الشاس، ويطيخوف مضػًال عجوانية، ويصسحػف
ال تحقضف مصالب إقتراديةختبصة بسصالب نفدية داخمية تػف أكبخ مغ قج ارتيع،وإجتساعية م


