يقول القديس بولس، ردًا على سؤال حول تسميته كأس القربان "كأس البركة" رغم هول سرّ القربان، أن هذا اللقب ليس هينًا،  فـ"بركة" تعني "شكر"،  و"شكر" يكشف عن كنز صلاح الله.  فالذي يتقدس بكلمة الله في الكأس هو دم المسيح،  وخلال القربان يودعنا الرب جسده ودمه المذبوحين لغفران الخطايا.  بقبول هذا القربان باستحقاق، يصبح المرء عضوًا في جسد المسيح.
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