  والعظم الكبير أو الرئيسي ويتمفصل مع عظم المشط الثالث عند اصبع الوسطى،  والعظم الكلابي ويتمفصل مع عظم المشط الرابع والخامس عند البنصر إن لكل عظم من عظام الرسغ ستة وجيهات مفصلية ما عدا العظم الحمصي.  تمتاز عظام رسغ اليد بأن حجمها صغير وتعدد سطوحها المفصلية،
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