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●من الطرق الجيدة لشرح التفير ما وراء المعرف تسميته "التفير ف التفير" أو "معرفة طريقة معرفتك" ●يعدّ التفير ما وراء
أعل ير علنك من استخدام مهارات التفز عليه نوعا المعرفة الذاتية والإدارة الذاتية والذي يمالأساس الذي يرت المعرف

مستوى،


