 فافهم : حبيبي أن الانسان الذي لا يستريج في هذا اليوم قد هلك من أمة المسيح ،  وافهم أن الراحة ليست هي البطالة فقط ،  بل وقراءة الكتب المقدسة يوم الأحد جميعه ،
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