يُبيّن حديثا النهي عن ترويع المسلم وملك النفس عند الغضب أهمية السلوك الإسلامي القويم.  أولاً، نهى النبي ﷺ عن ترويع المسلمين، مؤكداً على سلامة النفوس وراحة المسلمين، محذراً من آثار السلوك الخاطئ. ثانياً،  شدّد النبي ﷺ على أهمية ضبط النفس عند الغضب،  معتبراً ذلك من علامات القوة الحقيقية،  وداعياً إلى تهذيب السلوك الداخلي بالسيطرة على الغضب،  مما يعزز الأخلاق الفاضلة.
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