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متوفر فApp Store  متوفر فGoogle Play huawei  التاريخ: 22 مايو 2024 حذّر مختصون من الانسياق نحو إبر إنقاص
،صيدلية» وسائل التواصل الاجتماع» كامل، أخيراً، إثر انتشار هذه الوصفات عل الوزن دون استشارة وتحت إشراف طب

أخيراً، إل ظاهرة أثارت الجدل حول امتداد تأثيرها ف الشباب والمراهقين، خصوصاً بعد توسع تداول معاييرها الجمالية الجديدة،
بـ«إطلالاتهن المثالية» وتفاصيل قوامهن النحيل والممشوق الذي برعت «فلاتر» الصور سابقاً و«صرعات» التجميل اليوم ف
نحته، أخيراً، دون وع أو رقابة طبية ف معظم الأحيان، فئات من الشباب والمراهقين لتجارب النجوم «السحرية» مع خسارة
الوزن باستخدام تلك الإبر، وذلك، ولن من نجوم أيضاً من مستهليها، من مضاعفاتها المحتملة ف غياب إشراف طب كامل.

نة فإبطاء عملية الهضم وإبقاء الطعام أطول فترة مم تعمل عل الت ،وقال استشاري طب الأسرة، الدكتور عادل سعيد سجوان
الأمعاء، ما يدفع المرء إل الشعور بالشبع لفترة أطول من المعتاد»، وذلك ف ظل الآثار الجانبية والأعراض الت قد تصيب الجهاز

الهضم أثناء استخدام هذه النوعية من الإبر، مثل الانتفاخات والغازات والإمساك أو الإسهال والشعور بالغثيان والحموضة
المعدة أو التهاب ف سل المؤقت فن أن تحدث أعراض أشد خطورة، مثل الالوقت الذي يم ف .والارتجاع المريئ

البنرياس». وحول هوس البعض ممن يتمتعون بوزن طبيع بموضوع التنحيف، لهذا السبب لا يعتبر التعامل معها أمراً محبذاً
.الرياضة والأكل الصح جمالية، ويفضل هنا المواظبة عل إنقاص وزنه لدواع طبياً لمن يرغب ف


