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العوامل المؤثرة ف تحضير القهوة المختصة تُعالج الحبوب بطرق مختلفة (مثل المعالجة الجافة أو المغسولة) لتعزيز النهات
الطبيعية. تخضع حبوب القهوة المختصة لتقييمات دقيقة من قبل خبراء معتمدين قبل أن تصل إل السوق. وتُصنف فقط الحبوب

الت تحقق درجات عالية كقهوة مختصة. تتميز القهوة المختصة بمستوى عالٍ من الشفافية بخصوص مصدر الحبوب، هذه
التتبعية تُمن المستهلين من فهم أصل القهوة والظروف الت نمت فيها. ‐ التأثير عل الاستخلاص: حجم طحن حبوب القهوة

يحدد مساحة السطح المتاحة للماء لاستخلاص النهات. طحن أدق يعن مساحة سطح أكبر واستخلاص أسرع، ‐ تأقلم مع
طريقة التحضير: كل طريقة تحضير للقهوة تتطلب درجة طحن مختلفة للحصول عل أفضل نتيجة. بينما التحضير بالتقطير أو

الفرنش برس يتطلب طحنًا أكثر خشونة. اختيار الطحن المناسب لل حبة ‐ إسبريسو: يتطلب طحنًا ناعما للسماح بضغط الماء
تفضيل طحن متوسط إل نها تميل إلا ما لهات بسرعة. ‐ أيروبرس: مرنة نوعال واستخلاص النل فعمن خلال القهوة بش

ل كبير من جودة القهوة المختصة التن أن يحسن بشمطحنة قهوة ذات جودة عالية يم الاعتماد عل ا الاستثمار فناعم، أيض
تحضرها وتوفر طحنًا متساويا وتتيح لك التحم ف درجة الطحن ستون أداتك الأساسية لتحضير قهوة مثالية. لذلك فإن النسبة

المثالية بين القهوة والماء تضمن توازن النهة. الاختيار يعتمد عل النهة المفضلة والملمس المرغوب. وجود المعادن مثل
الالسيوم والمغنيسيوم ف المياه يساعد ف استخلاص النهات من حبوب القهوة. فالثير منها يمن أن يؤدي إل قهوة مرة
والقليل جدًا ينتج قهوة باهتة. تحافظ عل أقص قدر من النهات والأرومات. تخزين القهوة المختصة بالطريقة الصحيحة أمر
مة الإغلاق لحمايتها من الهواء والرطوبة والضوء. التخزين فهتها الغنية. استخدم عبوات محجودتها ون حيوي للحفاظ عل

درجة حرارة ثابتة حيث يمن أن تؤدي التقلبات ف درجة الحرارة إل تثيف الرطوبة داخل العبوة، لا تخزن القهوة ف الثلاجة أو
الفريزر تخزين القهوة ف الثلاجة أو الفريزر يمن أن يعرضها للروائح الغريبة والرطوبة. الدخول والخروج من الثلاجة يمن أن

يؤدي إل تون الرطوبة داخل العبوة. استخدام القهوة ف وقت مناسب حاول استهلاك القهوة ف غضون أسابيع قليلة من شرائها
لضمان الحصول عل أفضل نهة، استخدم عبوات مخصصة لتخزين القهوة هناك عبوات مخصصة لتخزين القهوة مزودة

بصمامات تسمح بخروج غاز ثان أكسيد الربون دون السماح للهواء بالدخول.


