 قامت الحضارة على الأراضي العمانية قبل 3 آلاف عام من الميلاد وفقد للأدلة الأثرية التي قد تم الكشف عنها بالمنطقة،  وتعد منطقة ظفار من أهم المناطق التي توجد في سلطنة عمان والتي كانت مستقلة بشكل كبير عن البلاد.  وتجدر الإشارة إلى أن الطبيعة الجبلية التي تتمتع بها سلطنة عمان قد ساهمت بشكل كبير في الإمامة الإباضية.
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