 يساعد هذا التمرين الطلاب على التفكير في قيمهم حول الموافقة والحدود والأعراف.  يمكنهم تطوير آرائهم الخاصة حول الجنس والعلاقات.  من المهم الاستماع للطلاب وتشجيعهم على التعبير عن مشاعرهم وأفكارهم بطريقة محترمة.
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