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,1 عام 2000 إل ان البحرين، 604 نسمة فعدد س زيادة ملحوظة ف البحرين تشير البيانات إل ف تحليل الوضع الصح
تعس هذه الزيادة العوامل التالية: تحسين مستوى المعيشة: مع تزايد عدد السان، داء السري تشير الإحصائيات إل ارتفاع

نسبة الإصابة بداء السري من 14. 8% ف عام 2000 إل 16% ف عام 2021، مما يعن: زيادة عدد المصابين: تقريبا 200 ألف
مصاب بداء السري، مثل قلة النشاط البدن والنظام الغذائ غير المتوازن. التأثيرات الصحية والاجتماعية التوعية والوقاية:

الحاجة لتثقيف المجتمع حول أهمية الوقاية من الأمراض المزمنة من خلال التغييرات ف نمط الحياة. الاستثمار ف الصحة: يجب
عل الحومة والجهات المعنية الاستثمار ف برامج الصحة العامة الت تركز عل تعزيز نمط الحياة الصح والوقاية من الأمراض.
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