الجبال ترميو السلاسيل الجبلية في وسط قارة الخاصة ومن ابرزها جبال الهيماليا التي تتواجد بها أعلى قمة جويلية في العالم وهي قمة افريس لعبو 8848مترا وجبال طوروس تركيا و جبال زاغروسة العراق ايران
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