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تضعف حروق الشمس البشرة وتجعلها أكثر عرضة لظهور الدمات والبقع، وقد تتقشر البشرة نتيجة حروق الشمس، ولذلك من
المهم وضع واق شمس الذي يحم البشرة من التعرض للحروق.


