  وثار الجدل بينهم حول تفسير هذا الأثر مما أدى إلى اختلاف الآراء حول أثر المناخ على الظاهرة وقد خلصت هذه الدراسات التي قام بها العلماء الأمريكيون طوهين" و "الفتنجول" و "دكستر إلى النتائج التالية : ١- أن للطقس تأثير على الحالة النفسية أكثر من الظروف الأخرى.
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