 ٣- استخدام أي شكل من أشكال الكركمين كتحدي أو علاج دوائي رئيسي  ٥- المنشورة قبل يونيو 2018.  تم استبعاد المقالات إذا كان I) لم تقم الدراسة بتقييم مرض الزهايمر II) لم يتم استخدام أي اختبارات معرفية أو سلوكية ثالثا) ٦- تم استخدام الكركمين كعنصر تحكم إيجابي أو كعلاج مساعد
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