 أرجو ان تختصر لي القصة الى قصة قصيرة مع المقدمة والنص الريئسي والخاتمة  أزن نفسي كل صباح.   منذ ستة أشهر وأنا أتناول الخيار والتفاح والخس فقط.   كل ذلك  بدون إضافات بالطبع.   ولكن الآن كل شيء سهل.   عندما أشم رائحة الطعام،  لا أشعر بالجوع بعد الآن.   ربما ما زلت تنمو.  لم أعد بحاجة إلى أي شخص.   أنا قوي جدا.   بكت والدتي في ذلك اليوم.   رأيت أيضًا كم هي سمينة.   ينبغي لها أن تفعل شيئا حيال ذلك.   عندما كنت سمينة،  كنت أذهب إلى الحمام في وقت الاستراحة حتى لا يتجاهلوني.   أجد اللحوم قبيحة.   بحزم شديد.   لا أحد وحده لديه هدف،  لأن الهدف يبقى بجوار الشخص. ما زلت أتذكر كيف كان الأمر عندما تكون سمينًا.   أعني أن كل هذا بدا لي بلا جدوى.   أنني سأنتهي من دراستي قريبًا وبعد ذلك سأضطر إلى تعلم نوع من العمل.   لا يمكن أن تكون هذه هي الحياة.   لكنني لا أعرف كيف يجب أن تكون الحياة.   أعتقد في نفسي أنني أعرف ذلك عندما أكون جميلة.   سأكون جميلة مثل كيت موس¹ أو شخص من هذا القبيل.   ربما سأصبح عارضة أزياء.   تركتنا أمي وحدنا وحاول أن يفسدني.   سألني: "ما الذي يزعجك؟"،  وكنت أنظر إليه طوال الوقت.  وكان هناك علامات عرق تحت قميصه هل يجب أن أقول لرجل سمين غريب؟ رجل لا يتحكم في نفسه،  لقد غادرت ونسيت على الفور أمر الطبيب النفسي،
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