 كان النيادي واحدًا من شخصين تم اختيارهما من بين 4022 مرشحًا كأول رواد فضاء إماراتيين بعد سلسلة من الاختبارات العقلية والبدنية في الإمارات العربية المتحدة وروسيا.  كما خضع النيادي لبرنامج الإمارات لرواد الفضاء في مركز محمد بن راشد للفضاء.  ففي إطار اتفاقية مركز محمد بن راشد للفضاء ووكالة الفضاء الروسية روسكوسموس في الجمهورية الروسية الاتحادية لتدريب رواد الفضاء الإماراتيين،  تلقى النيادي تدريبات في «مركز يوري جاجارين لتدريب رواد الفضاء» في مدينة ستار سيتي في روسيا. طاقم المهمة 69 يحتفلون بعيد ميلاد سلطان النيادي في 23 مايو في محطة الفضاء الدولية.  كتب الشيخ محمد بن راشد آل مكتوم،  نعلن اليوم عن أسماء أول رائدي فضاء عرب لمحطة الفضاء الدولية. أجرى مركز محمد بن راشد للفضاء ومؤسسة روسكوزموس مفاوضات لتسهيل مهمة مدتها ستة أشهر إلى محطة الفضاء الدولية (ISS) لأحد أفراد الطاقم من الإمارات العربية المتحدة،  مما سيسمح لرائد الفضاء الإماراتي بالوصول إلى محطة الفضاء الدولية على متن رحلة تابعة لوكالة ناسا الأمريكية والمعروفة باسم سبيس إكس كرو 6.
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