 ىي اقرب قار ات العامل اىل درجة النقاء اصتنسي عند دراسة اصول سكاهنا، اجملر)ٔ( ينتمي سكان القارة اىل الساللة القوقازية )البيضاء( اليت ديكن تلخيص اىم صفاهتا اصتنسية يف لون  ويسود افرادىا فصيلة الدم a بصورة عامة، فصيلة الدم o بُت سكان مشال غر يب القارة رغم ميلها اىل التناقص الواضح بُت السكان ابالجتاه انحية الشرق وتبع تباين خصائص البيئات اليت يقطنها سكان القارة القوقازيُت تباين مماثل يف الصفات اصتنسية السائدة بينهم حبيث ديكن رصد العديد من االختالفات – اليت أييت يف مقدمتها درجة لون البشرة البيضاء وشكل الراس – واليت ديكن على أساسها تقسيم اوراب اىل ثالثة أقاليم رئيسية،  األول منها مشايل ويسوده كل من العناصر النوردية  اما اإلقليم الثالث فيقع يف وسط القارة بُت االقليمُت السابق اإلشارة اليهما وتسوده العناصر االلبية والدينارية واالرمنية وكلها تتصف بسيادة صفة الراس العريض. وفيما يلي دراسة تفصيلية للعناصر السكانية يف اوراب وتوزيعها اظتكاين على مستوى األقاليم الثالثة الرئيسية ٔ- اإلقليم الشمايل : يقطن ىذا اإلقليم العديد من العناصر السكانية البيضاء اليت تنتمي سالليا اىل النورديُت
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