تُستخدم نبتة *Salvia miltiorrhiza* (المعروفة أيضًا بدانسام/دانشين)، وهي نبات معمر من عائلة Lamiaceae، على نطاق واسع في آسيا لعلاج أمراض القلب والأوعية الدموية والدماغية. تنقسم مكوناتها النشطة إلى مجموعتين رئيسيتين: الفينولات القابلة للذوبان في الماء، أبرزها أحماض السالفينوليك (مثل Sal A وSal B)، وهي المركبات الأكثر وفرة، وتُظهر أنشطة مضادة للأكسدة والالتهاب والتخثر وواقية للقلب. أما المجموعة الأخرى فهي التانشينونات المحبة للدهون، التي تتمتع بخصائص مضادة للأورام، وواقية للقلب والأعصاب، ومسكنة للألم.
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