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لأن رغبت ف دراسة العلاج الطبيع بافة مجالاته نَمت مع منذ صغري لأنن ولدت بإعاقة بسيطة ف العمود الفقري وكانت
معظم فترات طفولت كانت ف عيادات العلاج الطبيع لأخذ جلسات العلاج الطبيع ومنذ تلك لحظة زاد حب وشغف لدراسة

العلاج الطبيع لأنن أحببت معاملة اخصائيين العلاج الطبيع مع المرض ومع تقدم ف العمر زاد شغف لدراسة العلاج
الطبيع وحب الشديد لمهنة العلاج الطبيع حت يومنا هذا وقد قمت بالتطوع مع جمعية رسالة الخيرية ف مصر وكنت مع قسم
القافلات الطبية وكنت سعيد جداً عند تقديم مساعدة إل الأخرين وحضرت ندوات عن تأثير وفوائد العلاج الطبيع الت أقيمت

دراسة العلاج الطبيع ف زيادة شغف التغذية العلاجية بشهادة معتمدة أدى كل ذلك إل جمعية رسالة وأيضاً انهيت دورات ف ف
؛ تمتاز دراسة العلاج الطبيع ف الجامعات التركية بجودة تعليمية عالية، كما تحتل تركيا المركز الأول ف تخصص العلاج

الطبيع ف الشرق الأوسط، حيث تقدم عدد من الجامعات التركية برامج العلاج الطبيع عالية الجودة تلب المعايير الدولية، كما
مجال العلاج الطبيع متطور وتقدم خدمات رعاية صحية عالية الجودة ومن أهم الجامعات الرائدة ف تتمتع تركيا بنظام صح

جامعة إسطنبول للعلوم الصحية، وجامعة أنقرة للعلوم الصحية وغيرها من الجامعات تركز هذه الجامعات عل تطوير برامج
تعليمية مبترة ف مجال العلاج الطبيع تتضمن نهجا متعدد التخصصات يجمع بين العلوم الطبية والعلوم الإنسانية؛ ساهم هذا

التطور ف جعل تركيا مركزا متميزا لدراسة العلاج الطبيع ف الشرق الأوسط؛


