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تُنسخ إل حمض نووي ريبوزي رسول الذي تُفك شفرته لاحقًا ويترجم علينا أن نتعلّم أولا عن المبن البوليمري للبروتينات.
المونومرات الت تون البروتينات تُدع "حمض أمين"، لل حمض أمين توجد ذرة كربون مركزية تُدع "كربون ألفا". ترتبط

مجموعة نيتروجين‐أمين بأحد طرف كربون ألفا، من خلال تافؤ آخر لربون ألفا . لهذا فهو يسم بالحمض الأمين. التافؤات
المتبقية لربون ألفا ترتبط بذرة هيدروجين مجموعات R الـ 20 المختلفة قد تنقسم إل أربعة أنواع الجدول التال يستعرض
المبان الـ 20 للأحماض الأمينية تحتوي البروتينات مئات الأحماض الأمينية، من المرجح أن تون معظم أحماضه الأمينية

البروتينات ه المونات الرئيسية للخلايا وللأعضاء الت تتون منها أجسامنا. عضلاتنا مونة من بروتينات خاصة الت تتيح
الحركة والانقباض. مونومرات الأحماض الأمينية ترتبط ببعضها البعض ف عملية التثيف. هنا، يمننا أن نرى أنّه ف كل جانب

من جانب كربون ألفا الناتج عن هيدروجين المجموعة الأمينية وعن هيدروكسيل مجموعة الربوكسيل، هذه الرابطة تُدع "الرابطة
الببتيدية". انتبهوا إل أنّ الديمر المون من حمضين أمينيين مرتبطين بالطرف 5' والطرف 3'. بلمرة البروتينات تستمر من خلال

،ل تدريجإضافة المونومرات التالية تقوم بش


