 تغيب ثقافة الكشف الطبي الدوري عن مجتمعاتنا العربية،  متجاهلين أن الوقاية هي الدرع الأول معرفة كفاءة وظائف وأعضاء الجسم الحيوية ضد الأمراض المحتملة والمبكرة خصوصاً ان بعض الأمراض تظهر فجأة من دون أي أعراض،  كما تعد التحاليل الطبية ذات أهمية كبيرة جداً في تشخيص الأمراض المختلفة متابعة جدول العلاج وقياس مدى استفادة المريض من العلاج.
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