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لسنا حالمين ولا مثاليين ولسنا جددا ف الحديث عن السعادة منذ فجر التاريخ والل يطلب السعادة ارسطو ذكر قبل ٢٤٠٠ سنة
بان غاية السياسة ه تحقيق السعادة و ذكر ان الدولة كائن ح يتطور و يسع لتحقيق المال المعنوي و السعادة للأفراد ر ابن
خلدون كذألك و الدستور الأمري ينص ف مقدمته عل حق الجميع ف السع لتحقيق السعادة بل ان هناك مطالبات من الأمم

المتحدة بتغيير المعايير المعتمدة لقياس نجاح الحومات من معايير تتعلق بسعادة الانسان و خصصت الأمم المتحدة يوما عالميا
للتأكيد عل أهمية السعادة. ‏السعادة ينتج أكثر ويعيشون أطول ويقودون تنمية اقتصادية بشل أفضل وفق دراسات عدة استغرب

من استغراب البعض من حديث الحومة عن السعادة السعادة لها مؤشرات وبرامج ودراسات السعادة يمن قياسها وتنميتها
وربطها بمجموعة من القيم والبرامج سعادة الأفراد وسعادة الأسر وسعادة الموظفين ف


