  والتي تشكل معًا لوحة متنوعة من التفسيرات والنظريات.  يمكن تلخيص أهم هذه الأسباب في النقاط التالية:  - تنوع المجالات العلمية: - التطور التاريخي للمعرفة:  - التغيرات الفلسفية و التقدم التكنولوجي: - التركيز على جوانب مختلفة: منها لمنهج كإطار عام: أو المنهج كأداة ،  أو المنهج كنظرية معرفية
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