تتضمن البحوث الأكاديمية نوعين رئيسيين: **أولاً:** بحوث الدراسات العليا، التي تشمل رسائل الدبلوم العالي، والماجستير، والدكتوراه.  يختار الباحث موضوع بحثه ويحدد مشرفه، ثم يدرس المشكلة ويحللها ويضع الفرضيات لتفسيرها.  في مرحلة الماجستير، قد يضيف الباحث شيئًا جديدًا للمعرفة، بينما في الدكتوراه يجب عليه ذلك، مع التأكيد على أن نتائج بحثه تؤهله للاعتراف في مجال تخصصه.**ثانيًا:** بحوث التدريسيين، التي تطلب من أساتذة الجامعات والمعاهد كتابة بحوث لغرض تقييمهم وترقياتهم.  وتنشر هذه البحوث في مؤتمرات علمية أو دوريات علمية محكمة.بشكل عام، تعتبر البحوث الأكاديمية أقرب إلى البحوث الأساسية النظرية، لكن ذلك لا يمنع من الاستفادة من نتائجها وتطبيقها لاحقًا.  الجانب المهم هو أنها غير ملزمة بالتطبيق، حتى وإن كانت بحوثًا ميدانية أو تجريبية،  لكن يمكن الاستفادة من نتائجها وتوصياتها في المستقبل.
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