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الإسلام: 1. **الصدق والأمانة**: قيمة مشهود لها بالأمانة والصدق ف من القيم الأخلاقية المهمة لاستقرار العلاقة الزوجية ف
العلاقة الزوجية، حيث يجب عل الزوجين أن يونا متعاطفين ومتسامحين مع بعضهما البعض. بل بناء العلاقة عل الاحترام
المتبادل. حيث يجب عل الزوجين الحفاظ عل عفتهما وحيائهما وعدم الانخراط ف سلوكيات لا تليق بالعلاقة الزوجية. وأن يونا
قادرين عل حل المشاكل بشل بناء وهادئ. من الأدلة القرآنية والسنة النبوية: ‐ قال رسول اله صل اله عليه وسلم: "خيركم
خيركم لأهله، ‐ قال رسول اله صل اله عليه وسلم: "ما بن ف الإسلام بناء أحب إل اله عز وجل من الناح" (رواه أحمد
.والترمذي) هذه القيم والأدلة الدينية تساعد عل بناء علاقة زوجية مستقرة وسعيدة ف ضوء التوجيهات الإسلامية


