 محسنات الذاكره Mnemonic  ب استراتيجية الحروف الأولى : يتطلب استخدام هذه الاستراتيجية أخذ الحروف الأولى المجموعة الكلمات المراد تذكرها،  ثم محاولة تشكيل كلمة لها مدلول ومعنى من هذه الحروف الأولى،  فقد تستطيع تذكر اسم شخص تعرفت عليه حديثا بتذكر الأحرف الأولى التي تشكل اسمه ت استراتيجية ما وراء الذاكرة : تتركز هذه الاستراتيجية حول تفكير الفرد بذاكرته من حيث قدرتها على تذكر نقاط القوة والضعف فيها،  والاسرتيجيات المستخدمة والعناوين الرئيسية والفرعية وملخص كل وحدة،  هذه الخطوة تساعد الطالب في التركيز على محتوى كل وحدة دراسية وتجعل القراءة أكثر متعة واثارة والقراءة Reading
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