 الوعي هو كلمة تدل على ضمِّ الشيء واحتوائه،  وفي اللغة العربية يكون وعي الشيء بحفظه وفهمه وتقبله،  ومن هنا يمكننا القول بأنّه لا يوجد وعي بدون علم،  كما ويعبّر الوعي من ناحيةٍ أخرى عن الحالة العقليّة والإدراكيّة للعقل،  ومن ناحية علميّة يعكس الوعي الحالة العقليّة التي تميّز الإنسان،  والإدراكيّة الحسيّة التي تبين العلاقة بين الكيان الشخصيّ للإنسان ومحيطه الطبيعيّ أو الخارجيّ.  وفي المحصّلة يمكن القول بأنّ ما يكوّنه الإنسان من مفاهيم،  وأفكار متعلّقة بالحياة والطبيعة المحيطة به،
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