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يضرب هذا المثل ف الشخص الذي لا يستطيع العدول عن عادته القديمة مطلقًا فمثلما قالوا أنَ “الطبع غلاب” أصبح هذا المثل
امرأة من الأيام. يرجع أصل هذا المثل إل يوم عاداته القديمة ف ل كامل بل سيعود إلر بشأن الشخص لن يتغي عل ا دليلاأيض
ف العصر الجاهل تُدع حليمة وه زوجة حاتم الطائ، والذي كان أحد أعظم شعراء العصر الجاهل ومضرب المثل ف الرم،
حت أن الرم قد نسب إليه فيقال عن الشخص الريم: “كرمه كرم حاتم” أو يقال عن الرم الشديد "الرم الحاتم" أي أنَ الرم
المبالغ فيه يشبه كرم حاتم الطائ. كانت زوجته حليمة مضرب المثل ف البخل فانت عندما تطهو الطعام تضع سمنًا قليلا جدًا
وأحيانًا لا تضع سمنًا أبدًا، فعاب زوجها ذلك عليها وقال لها أنهم قالوا قديما أنَ من تضع سمنًا كثيرا ف إناء الطَه يطول عمرها.
وبالفعل بدأت حليمة تضع الثير من السمن ف إناء الطبخ أثناء إعداد الطعام الذي تطهوه لضيوف زوجها واستمرت عل ذلك
لسنواتٍ عدَة. حدث لها مصاب جعلها تتوقف عن عادتها الجديدة هذه وترجع إل ما كانت عليه ألا وه وفاة ابنها الوحيد الذي
كانت تُحبه حبا جما، فأصابتها حالة اكتئاب مزمنَة جعلتها تُقلل السمن ف الطعام حت لا يطول عمرها لتموت وتلحق بابنها
.سريعا. ومن هنا أت المثل الشعب "عادت حليمة لعادتها القديمة"، الذي يضرب عند عودة الشخص إل عادته القديمة مرةً أخرى


