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ومن أهم هذه الطّرق المستخدمة: برامج العلاج: مجموعةٌ من الدّورات التعليمية الت تُركز عل حصول المدمن عل العلاج الدّاعم
ومنع الانتاس، وعلاج للسلوك والذي يمن أن يساعد عل إيجاد وسائل للتّعامل مع الرغبة الشّديدة ف استخدام المخدّرات،
ومجموعة استراتيجياتٍ لتجنّب ذلك ومنع الانتاس من خلال اقتراحاتٍ حول كيفية التّعامل مع الانتاس، جماعات المساعدة
الذّاتية: هذه الجماعات موجودةٌ من أجل الأشخاص المدمنين عل المخدّرات، وأنّ العلاج الدّاعم والمستمر، والذي يشمل العلاج
ية "الإيدز ،"بالأدوية، تقييم مدمن المخدّرات صحياً: ينبغ لبرامج العلاج تقييم مدمن المخدّرات لوجود فيروس نقص المناعة البشر


