توضح العلاقة بين الهندسة المالية وإدارة المخاطر المالية من خلال منظورين رئيسيين. أولاً، تساهم ابتكارات الهندسة المالية في تقليل المخاطر المترتبة على إدارة سلاسل التوريد العالمية، وذلك عبر حلولها مثل المشتقات المالية، وفقاً لدراسة (Crue et al, 2006). ثانياً، ترتبط الهندسة المالية بإدارة المخاطر المالية عبر عناصر الحوكمة وأدواتها (Osuone, 2013). فهي تحقق التنمية الاقتصادية، وتزيد من أدوات التحوط في الأنظمة المالية، مما يقلل من مخاطر الائتمان والسيولة التشغيلية. كما أنها تعزز قدرات المؤسسات على تنظيم الأسواق المالية وأسواق رأس المال بفعالية، وبالتالي تقلل المخاطر المالية وتعزز القدرة على إدارتها بصورة مناسبة.
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