ويرى (سعادة) ان التفكير مفهوم يتالف من ثلاث عناصر : ١/ يتمثل في العلميات المعرفية المعقدة وعلى رأسها العمليات المعرفية الخاصه بحل المشكلات ٢/ والاقل تعقيداً كالفهم والتطبيق ٣/ معرفة خاصة بمحتوى الموضوع و الاستعداد والعوامل الشخصيه المختلفة ولا سيما  الاتجاهات والميول
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