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ai اسأل Ai .لام واضحللإجابة: معلومات عامة عن الأسنان للمرحلة الابتدائية الأسنان جزء مهم من الجسم، والهضم الجيد، وال
هناك نوعان رئيسيان من الأسنان: الأسنان الأولية (الطفلية) والأسنان الدائمة (البالغة). سوف تسقط هذه الأسنان ف النهاية وتحل
محلها الأسنان الدائمة، لاحقاً. وه أصعب مادة ف جسم الإنسان. العاج: ه المادة الصفراء الشبيهة بالعظم والت تشل الجزء
تحتوي عل نه أصلب من العظام. اللب: هو الأنسجة الرخوة الموجودة داخل السن والتالأكبر من السن. وهو أنعم من المينا ول
الأعصاب والأوعية الدموية. الملاط: هذا هو النسيج العظم الذي يغط جذر السن ويساعد عل تثبيته ف مانه ف عظم الفك.
من المهم أن تعتن بأسنانك جيدًا عن طريق تنظيف أسنانك بالفرشاة مرتين يوميا، إن تناول نظام غذائ صح منخفض السر
يمن أن يساعد أيضا ف الحفاظ عل أسنانك قوية وخالية من التسوس. المعروفة أيضا باسم تسوس الأسنان، بسبب البتيريا
الت تعيش ف الفم وتنتج حمضا عندما تتلامس مع السر. يمن لهذا الحمض أن يؤدي إل تآكل مينا أسنانك، إذا تركت دون
،علاج، وتشمل مشاكل الأسنان الشائعة الأخرى أمراض اللثة، حساسية الأسنان، باختصار


