 ويلعب ملايين الناس كرة القدم في أكثر من 160 بلدا،  وتجري كل أربع سنوات سنوات أشهر منافسة دولية لهذه اللعبة ويطلق عليها كأس العالم، ويشترك في مباراة كرة القدم فريقان يتكون كل منهما من أعضاء فريق إدخال الكرة في مرمى الخصم. بدأت لعبة كرة القدم بشكلها الحالي في إنجلترا في أواسط القرن التاسع عشر الميلادي.  تأسست الهيئة المنظمة لكرة القدم في العالم المسماة الاتحاد الدولي لكرة القدم (الفيفا) عام 1904م،  وأقام الاتحاد أول منافسة أوليمبية في كرة القدم عام 1908 م.  وأقيمت أول مسابقة لكأس العالم عام 1930.  إلا أنها قد أصبحت مألوفة بشكل متزايد بين اللاعبات من السيدات في بعض البلاد،
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