 يعتبر طب النفس أحد فروع الطب التي يتمكن الطالب من الالتحاق بها بعد إنهاء الطب العام،  وعلاج الاضطرابات والأمراض النفسية المختلفة،  كما يهتم الطب النفسي بفحص الحالة العقلية للمرضى،  وأبرز ما يميز الطبيب النفسي أنه الوحيد من يحق له إعطاء الأدوية اللازمة لعلاج الاضطرابات النفسية،
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