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يشف التحليل النفس لياسين عن رحلة معقدة متأثرة بشدة بالصدمات البيرة مثل فقدان الأمهات والتنمر. تميزت هذه الأحداث
بتطوره العاطف والاجتماع والمعرف، مما يسلط الضوء عل التحديات الت يجب عليه التغلب عليها لإعادة بناء نفسه. تقدم
نظريات جون بولب عن التعلق، والتطور النفس الاجتماع لإريك إريسون، والمرونة رؤى قيمة حول الدينامييات الامنة وراء
إيجاد معن رغبة عميقة ف مخاوفها تشهد عل ير، وجهودها للتغلب علالعزلة والتف سلوكه وردود فعله العاطفية. وسعيها إل
تحويل التجارب السلبية إل ا قدرته عليل هوية مستقلة. لا يوضح هذا النهج مرونته فحسب، بل يوضح أيضحياتها وتش ف
،فرص للنمو الشخص. تسلط قصة ياسين الضوء عل قوة المرونة البشرية والسع العالم للمعن والانتماء


