  يقوم الجراح بتوجيه شعاع الليزر من خلال عدسة لاصقة أو منظار العين المصمم لهذا الإجراء.  وعادةً ما يؤدي التندب الناتج إلى "لحم" الشبكية بالأنسجة الأساسية.
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