 هناك احتمالات كثيرة بأن ما لديك،  هو فكرة رائعة لا يمكنك تذكرها بعد بضع ساعات أو حتى بعد دقائق قليلة،  هذا هو السبب في أنك يجب أن تعتاد على التقاط أفكارك وتدوينها،  وإلا فلن تتمكن من الاستفادة منها أبداً،  لأن الأفكار تأتي إلينا في أوقات غير مريحة وغير متوقعة،  بمعنى ستنسى الأفكار بالاعتماد على تذكرك لها فيما بعد،  من الكتب والأفلام والمواقف والأشخاص الذين تلتقي بهم،
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