 تتمثل أهمية الحقوق الاقتصادية والاجتماعية والثقافية فى أنه لا يُمكن تحقيق الحق فى حياة كريمة دون تحقيق الضرورات الأساسية للحياة كالحق فى الماء والطعام والسكن والملبس والتعليم والعمل والصحة وغيرها.
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