 درس كل من فتحي  ورفيق  التنمر المدرسي يؤثر سلبًا على الجو النفسي للتعلم ويسبب القلق والخوف لدى الطلاب	هناك أنواع مختلفة من التنمر، 	أسباب التنمر متعددة وتشمل العوامل البيئية والاجتماعية والأسرية.  بما في ذلك المشاكل النفسية والأكاديمية والاجتماعية. تعليم الأطفال كيفية التعامل مع التنمر بطرق سلمية. تدريب المعلمين والموظفين على كيفية التعرف على التنمر والتعامل معه. توفير الدعم النفسي للطلاب المتضررين من التنمر.
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