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تُرجِم كتاب أنماط الثقافة لبندكت (1934) إل أربعة عشر لغة، ونُشر بطبعات عديدة باعتباره مصدرا قياسيا لدروس
الأنثروبولوجيا ف الجامعات الأمريية لسنوات.الفرة الأساسية ف أنماط الثقافة ه بحسب مقدمة مارغريت ميد «رؤيتها
للثقافات الإنسانية باعتبارها شخصيات كبيرة حية». إذ كتبت بندكت ف ذلك التاب: «الثقافة كما الفرد، ه مثال يتألف من فر
وعمل أكثر أو أقل اتساقًا»، اختارت كل ثقافة من «القوس البير للإمانات البشرية» خصائص معينة لتصبح السمات
تلك الثقافة. تضم هذه السمات مجموعة مترابطة من الجماليات والقيم الت الشخصية الرئيسية للأشخاص الذين يعيشون ف
تشل معا الخواص الفريدة لل ثقافة.ذكرت بندكت –عل سبيل المثال– التركيز عل ضبط النفس ف ثقافات بويبلو ف الجنوب
الغرب الأمري والتنازل ف ثقافات الأمرييين الأصليين ف السهول البرى. استخدمت بندكت نقيض نيتشه للأبولونية
والديونيسية كمحفز لفرها حول الثقافات الأمريية الأصلية، ووصفت كيف شدد عابدو أبولو ف اليونان القديمة عل النظام
والهدوء ف احتفالاتهم. دع ديونيسوس –إله النبيذ– إل الضراوة والهجران والحرية كما فعل الأمرييون الأصليون. وصفت
بندكت بالتفصيل التناقضات بين الطقوس والمعتقدات والتفضيلات الشخصية بين الأشخاص الذين ينتمون إل ثقافات متنوعة
لإظهار كيف تمتلك كل ثقافة «شخصية» مميزة تمنحها لل فرد.طور علماء الأنثروبولوجيا الآخرون ف مدرسة الثقافة والشخصية
أيضا هذه الأفار، ولا سيما مارغريت ميد ف كتابها المنشور قبل كتاب أنماط الثقافة بعنوان «بلوغ سن الرشد ف ساموا»
وكتابها الذي نُشر فور صدور كتاب بندكت بعنوان «الجنس والمزاج ف ثلاث مجتمعات بدائية». كانت بندكت طالبة فرانز بواس
عندما بدأت ميد الدراسة معهم. امتلت هذه المجموعة تأثير كبير ومتبادل عل أعمال بعضهم البعض. تأثر أبرام كاردينر أيضا
بهذه الأفار، ليولد مع مرور الوقت مفهوم «الشخصية المشروطة»، وه مجموعة السمات الت تُلاحظ لدى الأشخاص الذين
ينتمون إل ثقافة معينة ما.أعربت بندكت ف كتاب أنماط الثقافة عن إيمانها بالنسبية الثقافية، وأرادت إثبات امتلاك كل ثقافة
واجبات أخلاقية خاصة لا يمن للمرء فهمها إلا إذا درس تلك الثقافة كل. شعرت بندكت بخطأ الاستخفاف بعادات أو قيم ثقافة
مختلفة عن ثقافة المرء؛ فهذه العادات لها معن لدى الأشخاص الذين عاشوها ولا ينبغ فصلها أو الاستهزاء بها. يجب ألا نحاول
تقييم الأشخاص وفقًا لمعاييرنا وحدها؛ إذ قالت بندكت إن الأخلاق ذات صلة بقيم الثقافة الت يعيش فيها المرء.وصفت روث
شعب الواكيوتل الذي يقطن شمال غرب المحيط الهادئ بناء عل العمل الميدان لمرشدها بواس، وشعب البويبلو الذي يقطن
نيو مسيو اعتمادا عل الحياة الت عاشتها معهم، وشعوب السهول العظم إضافةً إل ثقافة سان الدوبو ف غينيا الجديدة
وإن بدت غريبة– بناء انية فهم قيمهم –حتإم عل ًلمارغريت ميد وريو فورتشن. قدمت روث دلي العمل الميدان بالاعتماد عل
عل الأنظمة الثقافية المتماسة الخاصة بهم ودعت إل وجوب فهمها واحترامها. شل ذلك حجة مركزية ف عملها الأخير حول
اليابانيين بعد الحرب العالمية الثانية.اعترض النقاد عل درجة التجريد والتعميم الت يحملها نهج «الثقافة والشخصية»، وجادل
البعض ف أن الأنماط الخاصة الت وجدتها قد لا تشل سوى جزءا من ثقافة الشعب المدروس. كتب ديفيد أبيرل –عل سبيل
المثال– أن شعب بويبلو قد يونون هادئين ولطيفين ف طقس من الطقوس أو ف ظروف معينة، ولنهم قد يونون مريبين
وانتقاميين ومتوحشين ف ظروف أخرى.تعينت روث ف عام 1936 كأستاذ مساعد ف جامعة كولومبيا. كان بندكت قد ساعدت
[بالفعل ف تدريب وتوجيه العديد من طلاب كولومبيا ف علم الإنسان بما ف ذلك مارغريت ميد وروث لانديس.7


