  ليضفي معنى على المشهد النفسي،  وإنما علاقة الذات به فحسب،  كما تقول دانييل كينودو  وبذلك يمكن للراشدين من كبار السن التعبير عن طلب للاشتغال على أنفسهم.  في حين أن الإنصات إلى ما يسكن ويهز نفس هذا الآخر الذي يسبقنا في الزمن لا يخلو من احتمالية إيقاظ المخاوف،
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