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ولد ريان ف بلدة كامبرنولد الاستتلندية، وعندما بلغ من العمر 24 عاما، وحين بلغ ريان من العمر 16 عاما، عندما بلغ ريان من
العمر 24 عاما، قرر ريان عام 2000 أن يسافر إل نيوزيلندا لمدة سنة، وعندما واجه ريان السجن، ولم تتغير الأمور إلا عندما
التق مسافرتين تستوقفن السيارات عل الطريق. لم يقترب من المواد المخدرة قط. استطاع ريان أن يساعد الآخرين عل الإقلاع
عن تعاط المخدرات مستعينا بتجاربه السابقة ف مجال الإدمان والبعض الآخر يتمنون من الإقلاع عن المخدرات لفترة ثم
ينتسون بعد التعاف منها. وعاد إل استلندا ف مايو/ أيار 2000. واستطاع أن يساعد الآخرين عل الإقلاع عن التعاط مستعينًا
بتجاربه السابقة ف مجال الإدمان. وهنا رشح القس ريان ليتول هذه المهمة آنذاك. وعل الرغم من أن ريان لم تن لديه الخبرة أو
بالأحرى لديه خبرة قليلة ف مجال تقديم الطعام، ويقول ريان إن السنوات الثلاثة الأول كانت قاسية، كما نال ريان وشركته عددا
من الجوائز، وأفضل مدير ف العام من معهد المديرين البريطان. ونظرا للمشاكل الت واجهها ريان عندما كان شابا ف مقتبل
العمر، لتصبح الأول من نوعها ف غلاسغو ف العام المقبل. ويخطط ربان للتوسع ف استلندا والمملة المتحدة أو قبل أن
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