 هي مقولة حكيمة تلخّص أهمية التحلّي بالصبر في مواجهة المصاعب والشدائد.  فالحياة مليئة بالتحديات والابتلاءات التي تختبر قوة الإنسان وثباته، الصبر ليس مجرد انتظار لحلّ المشكلة،  بل هو عمل إيجابي يجمع بين الإيمان بقضاء الله وقدره،  والسعي المستمر لتحسين الحال.  لأن الله وعد الصابرين بأجر عظيم وفتح أبواب الخير أمامهم.  وهذا وعد صادق بأن الضيق مهما اشتد،
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