  حيث ينطلق من اعتبار السوسيولوجيا كعلم للمؤسسات،  وأن الأسرة هي مؤسسة اجتماعية،  لأنها محكومة بذات القواعد والقوانين التي تحكم المؤسسات .  من هذا المنطلق يمكن اعتبار الأسرة طريقة للتفكير ومواجهة التغيرات داخل المجتمع.  وكذا بناءا عليه فالأسرة بالنسبة ل "اميل دوركايم" ،
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